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Kinderen in conflictzones: alleen maar slachtoffer 
 
Elk kind verdient een veilige en zorgzame omgeving om op te groeien, ongeacht waar 
ter wereld het zich bevindt. Oorlog en conflict ontzeggen miljoenen kinderen hun 
fundamentele rechten: het recht op onderdak, onderwijs, bescherming, gezondheid 
en een toekomst zonder angst. 
 
Volgens Save The Children, een internationale organisatie die reeds meer dan 100 jaar 
opkomt voor de rechten van kinderen wereldwijd, en het International Paediatric 
Association (IPA) wonen meer dan 460 miljoen kinderen in gebieden die getroffen zijn 
door gewapende conflicten. 
 
In 2023 werden meer dan 30.000 gevallen vastgesteld van ernstige schendingen tegen 
kinderrechten in conflictgebieden – maar de werkelijke aantallen zijn waarschijnlijk 
veel hoger omdat veel gevallen nooit worden gemeld. 
 
Als BAoP willen we onze ernstige bezorgdheid en frustratie uiten over het groeiende 
aantal kinderen dat wereldwijd opgroeit in en slachtoffer zijn van gewapende 
conflicten. 
 
 Of om Catherine Russell , director Unicef International, te citeren: 
 
“Children don't start wars and they have no power to end wars, but they are the 

ones who suffer the most.” 
 
Als kinderartsen en  als mensen, burgers in het algemeen, willen we politieke 
polemiek en standpunten vermijden en overstijgen. Daarom spreken we niet over 
specifieke conflicten. We spreken ons breed uit voor elk kind én tegen elke vorm van 
geweld tegen kinderen en de onschuld van hun ontwikkelingstraject. Elk conflict en 
elk kind dat onrecht wordt aangedaan is een hypotheek op onze maatschappij, op 
onze planeet en op onze hele toekomst als mens en de mensheid, de samenleving die 
we als ideaal zien en waar we allen aan bouwen. 
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De gevolgen voor kinderen zijn immers enorm, levenslang, en de impact op de 
maatschappij en de wereld zindert via hen immers nog decennia lang na: 
 
• Dood en letsels: elk jaar worden duizenden kinderen gedood of verminkt. 
• Kinderen worden gedwongen gerekruteerd tot gewapende groepen als 

soldaten en als menselijke schilden. 
• Seksueel geweld: een verhoogd risico op verkrachting, uitbuiting en misbruik. 
• Verlies van huis en familie door ontheemding van kinderen uit gezinnen en 

gemeenschappen. 
• Psychologisch trauma, PTSS, depressie, angst en levenslange diepe 

emotionele littekens. 
• Scholen worden vernietigd, onderwijs stopgezet met een ontwrichting van het 

gehele onderwijs. En alzo ook hun educatieve en professionele toekomst. 
• Ernstige ondervoeding en uitbraak van ziekten door voedseltekorten, 

onhygiënische omstandigheden, geen toegang tot drinkbaar en zuiver water, 
aanval op  ziekenhuizen en gezondheidswerkers waardoor de gezondheidszorg 
volledig instort. 

• Kinderen waarvan ouders, broers en zussen, familieleden en klasgenoten 
werden gedood of beschadigd, kunnen heel hun volwassen leven wraak- en 
haatgevoelens ontwikkelen voor de vermeende daders, wat op zich de zo 
verhoopte wereldvrede alsmaar verder uitstelt. 
 

Wij spreken ons als vereniging uit voor de bescherming van alle kinderen ter wereld. 
Zij zouden nooit de prijs mogen betalen voor strijd die geheel buiten hun macht ligt. 
Het is onze gezamenlijke verantwoordelijkheid om te zorgen voor vrede, ontwapening, 
humanitaire hulp, gezondheidszorg, toegang tot onderwijs en een omgeving waarin ze 
weer veilig kind kunnen zijn. 
 
Daarom richtte de Belgian Academy of Paediatrics ook structureel de werkgroep 
‘Disaster Medicine’ op, om via die weg niet alleen expertise maar ook menselijkheid te 
bundelen rond kinderen wereldwijd. 
 
Laat ons samen opkomen voor de rechten en het welzijn van al deze kinderen, 
ongeacht afkomst, situatie of locatie. Het is ons mens-zijn dat hun toekomst bepaalt. 
Of met de woorden van Nelson Mandela: 
 
“There can be no keener revelation of a society's soul than the way in which it treats 
its children”. Nelson Mandela 
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